
ご自宅で療養・看病をされている皆様へ

訪問看護のご利用をお勧めします
患者様とご家族様の安心のために

患者様お一人で身の回りの
事をするのが難しくなった

通院・入院ができなくて、
家で療養することになった

訪問看護ステーション ����������������

いずれかの項目に当てはまったら訪問看護が便利です。お気軽にお問合せ下さい。

お食事に問題ありませんか？
（栄養状態の管理）

おトイレは大丈夫ですか？
（排泄）

お風呂・歯磨きは如何でしょう
（清潔）

現在の自宅療養で困った問題はありませんか？

□食事療法が必要  
□脱水を起こしやすい 
□誤嚥しやすい 

□排尿障害がある  
□排便のコントロールが
　うまくできない 
□浣腸や摘便が必要

□入浴や清拭の介助が必要  
□お口のなかの清潔保持が
　できにくく、介助が必要

一人の時が多く困る 家族の不安が大きい 入退院が頻繁で大変 最期は自宅で迎えたい
□一人暮らし
□日中は家族の方が
 　不在などで介護
　（看病）をする人が
　いない 

□家族の負担が大きい  
□在宅療養に対する
　本人・家族の不安が
　大きい
□物忘れが多くて不安
　である

□病状が不安定で、
　入退院の間隔が短く
　なった 

□終末期を自宅で
　過ごしたいとい う
　希望がある 

介護（看病）を取り巻く、ご本人やご家族の状況はいかがでしょうか？

訪問看護を利用すると患者様の状態や病状の悪化を防ぐことができます。 
訪問看護師は、適切に患者様を見て判断し、医師・歯科医師・薬剤師・
理学療法士（リハビリテーション） 栄養士などと協力し会って、ご本人や
ご家族の皆様がご自宅で安心して暮らせるようお手伝いします。

訪問看護を利用すると患者様の状態や病状の悪化を防ぐことができます。 
訪問看護師は、適切に患者様を見て判断し、医師・歯科医師・薬剤師・
理学療法士（リハビリテーション） 栄養士などと協力し会って、ご本人や
ご家族の皆様がご自宅で安心して暮らせるようお手伝いします。

退院後も継続する医療処置がありますか？ 服薬の管理は大丈夫ですか？

リハビリは退院後も続けられそうですか？

□インスリン療法等の
　自己注射  
□経管栄養  
□点滴 
□中心静脈栄養  
□創や褥瘡の処置  
□ストマケア

□ＣＡＰＤ
□尿路系管理
　（留置カテーテル、自己導尿、
　　人工膀胱）

□疼痛管理  
□在宅酸素療法  
□人工呼吸器
　（マスク式・気管切開下）

□うまく薬が飲めない 
□薬に対する理解が不十分であり、服薬が
　中断する心配がある 

□継続してリハビリが必要
□ リハビリのための知識が足りていない

自宅に帰ると、寝たきりや廃用症候群になりやすいのでご注意ください 

困った！
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訪問看護ステーション

あなたに寄り添う
あなたと歩む
心をこめて

患者様とご家族様の安心のために
プロの看護をご提供しています

ご自宅で療養されている方を訪問して
看護を行うサービスです。

一般的な看護から看取りまで幅広く患者様をお支えして参ります。

訪問看護とは
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電話受付時間　8:30 ～ 17:30（日休）

ご相談・お問い合わせはお気軽にどうぞ

私たちは近くにいます

SORA訪問看護ステーション運営会社

〒���-����　吹田市千里山西�-��-��　ストロングハイツ� F

ＳＯＲＡ訪問看護ステーションは
一人でも多くの自宅での看取り支援を目指しております

サービスエリア：吹田市・豊中市

※サービスエリア外の方はご相談下さい。

茨木市
箕面市

吹田市
豊中市

池田市

摂津市

大阪市

ご自宅で療養・看病をされている皆様へ


